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MODULO PRESENTAZIONE PROGETTI
Anno Scolastico 2018/19
Tipo del progetto
(® Progetto curricolare O Progetto extracurricolare

Titolo del progetto

ATTIVITA' NATATORIA

Responsabile del progetto

Cognome | CARESIO Nome | CINZIA

Utenza interessata

[ ] Scuola dell'Infanzia [_| Bicocca  Sezioni Num. alunni
[ ] Peter Pan Sezioni Num. alunni
[] Argentera Sezioni Num. alunni
[] Vesignano Sezioni Num. alunni
[ ] Feletto Sezioni Num. alunni
Scuola Primaria Argentera Classi |1-2-3-4-5 Num. alunni | %8
[ ] Bosconero Classi Num. alunni
[ ] Feletto Classi Num. alunni
[] Rivarolo Classi Num. alunni
Scuola Secondaria 1° [_] Bosconero Classi Num. alunni

[X] Rivarolo  Classi |2A-2B-2C-2D-2E | Num. alunni | 13
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Descrizione sintetica del progetto

Il progetto si attua grazie all'accordo tra il Comune di Rivarolo e la Polisportiva stipulato con la convenzione per la concessione

in gestione degli impianti sportivi e ricreativi comunali. || costo delle lezioni sara completamente a carico del Comune mentre

le spese del trasporto tramite autobus sara a carico delle famiglie. Gli orari sono concordati dalle parti tenendo conto delle

rispettive esigenze: le classi seconde si alterneranno per un quadrimestre in vasca, le classi della Primaria del plesso di

Argentera frequenteranno tutto I'anno.

Area di riferimento del PTOF

Area 3 Benessere degli alunni

Obiettivi - Finalita

Obiettivi educativi: confrontarsi con nuove esperienze, rinforzare il rispetto di nuove regole, migliorare I'autostima e I'autoefficacia.

Obiettivi didattici: ampliare le esperienze motorie, sviluppare il senso di orientamento e I'organizzazione spaziale in acqua,

conoscere ed apprendere le tecniche del galleggiamento, le tecniche dei vari stili, avvicinare i ragazzi a tale sport, saper

conoscere e utilizzare le principali norme di sicurezza in acqua.

Contenuti

Acquaticita, tecniche di galleggiamento e presa di coscienza dei diversi equilibri statici e dinamici.

In base ai diversi livelli approccio e tecnica dei vari stili.

Didattica dei tuffi.

Approccio alle tecniche di salvamento.

Metodologie

Si proporra una metodologia che sia un giusto compromesso tra il fine didattico e quello di partecipare giocando, giocando e

imparando con l'acqua. Le lezioni saranno diverse, stimolanti, gli alunni saranno divisi in corsie di livello in base ai test iniziali.

Le lezioni saranno tenute da Istruttori esperti ed in codocenza con il Docente di Scienze Motorie per la Scuola secondaria di

primo grado.

Rapporti con enti esterni

Polisportivo di Rivarolo

Amministrazione Comunale.

Modalita di valutazione (strumenti utilizzati, fasi e tempi, somministratore)

Docenti di Scienze Motorie, Istruttore di vasca al termine di ogni unita didattica.

Autovalutazione di Istituto

Questionario di gradimento Alunni Genitori Docenti coinvolti
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Periodo

Da | novembre | A

maggio |(gg/mm/aaaa)

Cadenza (® settimanale

O quindicinnale O mensile

Personale della scuola

Costi

[ ] Docenti Attivita di insegnamento (num. ore) X 35,00 € =
Attivita non di insegnamento (num. ore) X 17,50 € =
[] Personale segreteria num. ore X 1450 € =
[ ] Collaboratori scolastici num. ore X 12,50 € =
Esperti Esterni
Titolo/Qualifica/Ruolo | Istruttori FIN, Laureati in Scienze Motorie
Numero ore Costo orario previsto € Totale €
Materiali
Descrizione
Costo totale previsto
€
Finanziamenti
[ ] Scuola
[] Famiglie

[ ] Associazione

Ente locale

[] Altro

Comune di Rivarolo

Data 21/06/18

Responsabile del progetto
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Prof.ssa Caresio Cinzia
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